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OZET

Giris: Motorlu tasit kazalar tim diinyada oldugu gibi ilkemizde de mortalite ve morbiditenin énemli ne-
denlerinden birisidir. Bu ¢alismada motorlu tasit kazalarina neden olan faktérleri ve kazalarin demografik
ozelliklerini belirlemeyi amacladik.

Gereg ve Yontem: Geriye donik olarak yapilan bu ¢alismada Antalya ili sinirlari icinde 1 Ocak 2005-31
Agustos 2005 tarihleri arasinda meydana gelen motorlu tasit kazalarinin demografik 6zellikleri Antalya Tra-
fik Denetleme Sube Mudurligu istatistik ve Egitim Blro Amirligi'nin bilgisayar tabanli veri kaynagindan el-
de edildi. Maddi hasarli ve yaralanmali ve olimli olarak iki gruba ayrilan motorlu tasit kazalari arasindaki
farklar belirlendi.

Bulgular: Belirlenen tarihler arasinda 9815 maddi hasarli, 2370 yaralanmali ve 6limli motorlu tasit kaza-
si meydana geldi. Kazalarin %85'inde (n=18258) surliciler erkekti ve en sik kaza yapan yas gruplari 26-30
(%17,6) (n=3758) ve 31-35 idi (%17,8) (n=3803). iki ylz doksan dokuz (%1,4) yabanci uyruklu stricinin
kaza yaptigi tespit edildi. Kaza yapan suricllerin %41,6'si (n=8824) ilkokul mezunuydu. SurlcUlerin
%58,4'nlin emniyet kemeri takip takmadigi belirlemezken, %17,3'U emniyet kemeri takmisti; %7,6'si ise
takmamisti. En sik kaza yapan arag cinsleri sirasiyla otomobil (%58,5) (n=13065), kamyonet (%17,4)
(n=3898), minibls (%7) (n=1555) ve motosikletti (%5,7) (n=1274). Kazalar sirasinda en sik yapilan slri-
cusl kusurlari sirasiyla arkadan carpma (%28,6) (n=2529) ve kavsaklarda gecis onceligine uymamaydi
(%23,2) (n=2048). Kazalarin %7,3'U (n=886) bulutlu, %7'si (n=851) yagmurlu havada meydana geldi. Er-
kek cinsiyet, ilkokul mezunu olmak, motosiklet kullanmak, seride tecaviiz ve gecme yasagdi olan yerden geg-
mek, yerlesim yeri disinda kaza yapmak ve gece kaza yapmak yaralanmali ve 6limli kazalar igin risk fak-
toru olarak belirlendi (p<0,05).

Sonug: Trafik kazalarina neden olan strlcllerin blytk bolimd ilkokul mezunlaridir ve en sik gérdlen su-
rlct kusuru arkadan carpmadir. Ayrica ilkokul mezunlari, erkekler, motosiklet kullanimi, gece araba kullan-
mak, kazanin yerlesim yeri disinda meydana gelmesi ile seride tecaviiz ve gegme yasagi olan yerden geg-
me daha fazla yaralanmali ve 6limli kazalara neden olmaktadir.

Anahtar kelimeler: Motorlu tasit kazalari, maddi hasarli kazalar, yaralanmali ve 6lumli kazalar, faktér-
ler.

SUMMARY

Introduction: Road traffic accidents (RTA) are one of the most important causes of mortality and mor-
bidity in Turkey as throughout the world. In this study we aimed to determine the demographic features
of road traffic accidents and factors causing road traffic accidents.

Material and Method: In this retrospective study, the demographic data of road traffic accidents
occurred during the first eight months of 2005 in Antalya was obtained from the Statistics Department
of Traffic Directorship. Road Traffic Accidents were classified as "Accidents with Physical Damage
(AWPD)" and "Accidents with Injury and Death (AWID)".

Results: In the first eight months of the year 2005, 9815 AWPD and 2370 AWID were occurred. 85%
(18258) of drivers was male in all the accidents. Drivers between the age of 26-30 (17,6%) (3758) and
31-35 (17,8%) (3803) years old mostly caused the RTA. 41,6% (8824) of drivers had education level of
primary school. Although 17,3% of drivers used safety belt, 7,6% did not. Automobile (58,5%) (13065),
small lorry (17,4%) (3898), minibus (7%) (1555) and motorbike (5,7%) (1274) were respectively the most
causes of RTA. Hit from behind (28,6%) (2529) and not to abide passing priority in crossroads (23,2%)
(2048) were the most seen driver mistakes in RTA. 7,3% (886) of accidents occurred in a cloudy weath-
erand 7% (851) in a rainy weather. There was statistically significant difference between the AWPD and
AWID according to the education level, sexuality, kind of vehicle, driver mistakes, to have an accident out
of the city and at night.

ARALIK 2005 5:4 TURKIiYE ACiL TIP DERGisSi 175



ARASTIRMA MAKALESI

Conclusion: Drivers causing RTA had a mostly education level of pri-
mary school and hit from behind was the most seen driver mistake.
Furthermore to be graduated from primary school, male sexuality,
motorcycle, to drive at night, having RTA out of the city, violation of
traffic lanes and crossing over forbidden areas causes more AWID.

Key words: Road traffic accidents, accidents with physical damage,
accidents with injury and mortality, factors.

Giris

Trafik kazalarma bagh tiim diinyada her y1l 1,2 milyon kisi
O6lmekte ve 50 milyon kisi de yaralanmaktadir. Sonraki 20
senede, bu oranlarda %65°lik artig beklenmektedir.' Trafik
kazalarina baglh oliimler tiim 6liim nedenleri arasinda 5-29
yas grubunda ikinci sirada yer alirken, 30-44 yaslart arasin-
da en 6nemli iiciincii 6liim nedenidir.’ Kisi basina gelir dii-
zeyi diisiik tilkelerde trafik kazalarina bagli 6liimler, gelir dii-
zeyi yiiksek iilkelere gore daha fazladir. Gelir diizeyi yiiksek
tilkelerde 14. sirada iken, gelir diizeyi diislik ve orta seviye-
deki iilkelerde 10. siradadir. Ayrica trafik kazalarina bagh
oliimlerin diisiik-orta gelir diizeyindeki tilkelerde 2020 yilin-
da %80 artacag1 tahmin edilmektedir.’

Tiirkiye Cumhuriyeti, Diinya Saglk Orgiitii'niin (WHO)
yapmis oldugu siniflandirmada diisiik-orta gelirli Avrupa {il-
kesi simifinda degerlendirilmektedir. Yiiksek gelir diizeyine
sahip Avrupa iilkelerinde trafik kazalari- en 6nemli 6liim ne-
denleri arasinda 18. siradayken, diisiik-orta gelir diizeyine
sahip tilkelerde 12. siradadir. Aynu iilkelerde trafik kazalari-
na bagh yaralanmalar i¢in 65 milyar dolar harcanmaktadir.*

Su ana kadar da belirtildigi gibi trafik kazalar1 bir halk sagli-
81 sorunudur ve trafik kazalarina baglh yaralanma ve oliimle-
rin engellenebilmesi i¢in risk faktorlerinin belirlenmesi gere-
kir. Bircok calisma ve WHO tarafindan trafik kazalarinin
risk faktorleri belirlenmistir. Ancak iilkemizde trafik kazala-
rinin nedenlerini ve risk faktorlerini belirlemek amaciyla ya-
pilmis yeterli sayida ¢calisma yoktur.

Bu caligmanin amaci, Antalya ili sinirlart i¢in 2005 yili ilk
sekiz ay1 i¢inde meydana gelen trafik kazalarini incelemek
ve risk faktorlerini belirlemektir.

Gerec ve Yontem

Geriye doniik olarak yapilan bu calismada Antalya ili sinir-
lar1 icinde 1 Ocak 2005-31 Agustos 2005 tarihleri arasinda
meydana gelen trafik kazalar1 geriye doniik olarak incelendi.
Trafik kazalan ile ilgili verilere Antalya Trafik Denetleme
Sube Miidiirliigii Istatistik ve Biiro Amirligi’nin bilgisayar
tabanli veri bankasindan ulasildi.
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Calismaya dahil edilen kazalarin sayisi, yerlesim yeri veya
disinda meydana gelmesi, siiriiciilerin cinsiyeti, uyrugu, ka-
zaya neden olan ara¢ cinsleri, siiriicii kusurlari, kazalarin
meydana gelis saatleri ve gece ile giindiiz ayirimlari gibi de-
mografik bilgiler Trafik Tespit Tutanag1 ve bilgisayar taban-
It kaynagindan aliarak SPSS programina kaydedildi. Calis-
ma verilerinin alindig1 Trafik Kazast Tespit Tutanag belirti-
len siirlicti kusurlart: ‘Kirmizi 1s1kli trafik isaretinde veya
yetkili memurun dur isaretinde gecme’, ‘Tasit giremez- tra-
fik isaretinin bulundugu karayoluna veya boliinmiis karayo-
lunda kars1 yonden gelen trafigin kullandig1 serit, rampa ve
baglant: yollarina girme’, ‘Tkiden fazla seritli tasit yollarinda,
kars1 yoldan gelen trafigin kullandig: serit veya yol bolimii-
ne girme’, ‘Arkadan carpma’, ‘Gegme yasag1 olan yerlerden
gecme’, ‘Dogrultu degistirme manevralarini yanlig yapma’,
‘Seride tecaviiz etme’, ‘Kavsaklarda gecis onceligine uyma-
ma’, ‘Kaplamanin dar oldugu yerlerde gecis onceligine uy-
mama’, ‘Manevralart diizenleyen genel sartlara uymama’,
‘Yerlesim birimleri disindaki karayolunun tasit yolu tizerin-
de, zorunlu haller diginda park etme veya duraklama ve her
durumda gerekli tedbirleri almama’, ‘Park icin ayrilmis yer-
lerde veya tasit yolu disinda kurallara uygun olarak park et-
mis araglara carpma’dir.

Trafik kazalar1, maddi hasarli kaza (MHK) ve yaralanmali ve
oliimlii kaza (YOK) olmak iizere ikiye ayrildi. Bu simiflama-
nin nedeni kazalarda yaralanma ve 6liime neden olan faktor-
lerin belirlenmesiydi. Daha sonra MHK ve YOK ler arasin-
da farklar belirlenerek, YOK lerin meydana gelmesine ne-
den olan risk faktorleri saptandi. Yukarida da belirtildigi gi-
bi veriler SPSS 10.0 programina yiiklenerek istatistiksel ana-
liz yapildi. Siirekli degiskenler ortalamazStandart Sapma
olarak, frekans veriler ise ylizde ile ifade edildi. Frekans ve-
rileri karsilagtirilmasinda iki grup i¢in dort gozli Ki-kare,
ikiden ¢ok grubun karsilastirilmasinda ise ¢ok gozlii Ki-kare
testi kullanildi. Ki-kare testinin kistaslarinin yerine getirile-
medigi durumlarda Kruskal Wallis testi kullanildi. Post-hoc
analiz i¢in herhangi diizeltme yapilmadi ve degiskene ait fre-
kanslar verilerek okuyucuya birakildi. Tiim hipotezler cift
yonlii kuruldu ve alfa yanilgi pay1 0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular

1 Ocak 2005-31 Agustos 2005 tarihleri arasinda Antalya ili
siirlari i¢inde 12185 adet trafik kazasi meydana geldi. Bu
kazalarim 9815’1 (%80,5) maddi hasarli, 2370’1 (%19,5) ise
yaralanmali ve oOlimli kazaydi. MHK’larin %87,6’s1
(n=8598) yerlesim yerlerinde, %12,4’ti (n=1217) yerlesim
yeri disginda meydana geldi. YOK lerin %74.8°i (n=1773)
yerlesim yerinde, %25,2’si (n=597) ise yerlesim yeri disinda
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meydana gelmisti. MHK’lara toplam 17673 siiriicii karisti.
YOK ’lerde toplam 76 kisi oliirken, 3755 kisi de yaraland.

Kazalarin %85 inde siiriiciiler erkekti. Siiriiciilerin %98,6’s1
Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandasi iken, %1,4’{i yabanct uyruk-
luydu (Tablo 1). Siiriiciilerin %17,3’inde emniyet kemeri ta-
kili iken, %7,6’sinda takili degildi. Diger siiriiciilerde ise em-
niyet kemerinin takili olup olmadig: belirlenememisti. Siirii-
ciilerin 8824’1 ilkokul, 2547’s1i ortaokul, 5806 lise ve 4041
stiricii ise tiniversitesi mezunuydu. Kaza yapan siiriiciiler
%178 ile en ¢cok 31-35 yas grubundayken, 26-30 yas gru-
bundaki hastalar %17,6 ikinci siradaydi. Kazalarin %85,4’i
acik havada, %7,3’ii bulutlu ve %7’si ise yagmurlu havada
meydana gelmisti (Tablo 1). Arag cinslerine gore kazalar in-
celendiginde, tiim kazalarin %58,5’ini otomobiller,
%17.,4’tinii kamyonet, %7’sini minibiis ve %35,7’sini moto-
siklet olusturmaktayd: (Tablo 2). Kazaya neden siiriicii ku-
surlar1 arasinda sirasiyla arkadan carpma %?28,6, kavsaklarda
gecis onceligine uymama %23,2 ve yanlis manevra %?22.4 en
stk nedenleri olusturmaktaydi (Tablo 3).

Tablo 1. Trafik kazalarimin demografik ozellikleri.

Bzellikler Sayi (n) Yiizde (%)
Cinsiyet

Erkek 18258 85

Kadin 3230 15
Tabiyet

TC 21055 98.6

Yabanci 299 1.4
Egitim

ilkokul 8824 416

Ortaokul 2547 12

Lise 5806 27.4

Universite 4041 19
Yas

31-35 3803 17.8

26-30 3758 17.6

36-40 3059 14.3

21-25 2735 12.8

41-45 2452 11.5
Hava Durumu

Acik 10415 85.4

Bulutlu 886 7.3

Yagmurlu 851 7

Tablo 2. Arag cinslerine gore trafik kazalari.

Arac cinsi Sayi (n) Yiizde (%)
Otomobil 13065 58,5
Kamyonet 3898 17.4
Minibus 1555 7
Motosiklet 1274 5.7
Kamyon 1127 5
Otobis 859 3.8
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Tablo 3. Trafik kazalarina en sik neden olan siiriicii kusurlari.

Suriich Kusurlan Sayi (n) Yiizde (%)
Arkadan carpma 2529 28.6
Kavsaklarda gecis 2048 23.2
Onceligine uymama

Yanlis manevra 1977 22.4
Manevrelari dizenli 1123 12.7
Gegis 6nceligine uymama

Kirmizi isikta gegme 433 49
Seride tecaviiz 308 3.5

Tablo 4. MHK ve YOK' lere neden olan faktorlerin incelenmesi.

Faktorler MHK/YOK (yiizde) P degeri
Cinsiyet
Erkek 80.1/19 0.000
Kadin 93.8/6.2
Egitim
ilkokul 75.7/24.3 0.000
Ortaokul 90.5/9.5
Lise 84.6/15.4
Universite 90.4/9.6
Yerlesim yeri 87.6/12.4 0.000
Yerlesim disi 74.8/25.2
Yas
51-55 52.3/47.7 0.000
46-50 77.7/22.4
36-40 81.4/18.6
41-45 77.6/22.4
31-35 85.2/14.8
Hava Durumu
Acik 80.7/19.3 0.000
Bulutlu 80.9/19.1
Sisli 63.6/36.4
Yagmurlu 80.3/19.7
Karh 78.9/21.1
Giiniin Durumu
Glnduz 82.1/17.9 0.000
Gece 77.7/22.3
Alacakaranlik 78/22
Arag Cinsi
Motosiklet 34.7/65.3 0.000
Traktor 55.6/44.4
Kamyon 80.5/19.5
Otobus 83.1/16.9
Minibis 85.7/14.3
Kamyoneti 86/14
Otomobil 87/13

Kazalarin demografik verileri belirlendikten sonra yaralan-
mal1 ve oliimlii kazalara neden olan risk faktorlerini belirle-
meyi amacladik. MHK ile YOK ’leri egitim diizeyine gore ki-
yasladigimizda ilkokul mezunlarinin ortaokul, lise ve tiniver-
site mezunlarma gore istatistiksel olarak anlamli bicimde
YOK e neden oldugu saptandi (%24,5 vs %9,5 vs %154 vs
%9,6, sirasiyla, p=0.000). Erkek siiriiciilerin kadin siiriiciile-
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re gore istatistiksel olarak anlamli bicimde YOK e neden ol-
dugu tesbit edildi (%19,9 vs %6,2; p=0.000). Kayitlara gore
yabanct uyruklu hastalar hic YOK’e neden olmamusti.
YOK’lere neden olan yas gruplari tek tek incelendiginde;
YOK orami %47,7 ile en sik 51-55 yas grubunda meydana
gelmigti. 51-55 yas grubunu %224 ile 46-50, %18,6 ile 36-
40 yas grubu izlemisti. Arag cinslerine gore YOK ’lere bakil-
diginda; motosiklet (%65,3) ve traktor grubunda (%44.4)
YOK orani en yiiksekti (p=0.000). YOK ve MHK ’lere neden
olan siiriicii kusurlar1 karsilastirildiginda, seride tecaviiz
(%36,7), gecme yasagi olan yerden ge¢me (%32,9), kapla-
manin dar oldugu yerlerde gecis 6nceligine uymama (%25),
tagit giremez isaretinin bulundugu karayoluna veya boliin-
miis karayolunda karg1 yonden gelen trafigin kullandig serit,
rampa ve baglanti yollaria girme (%24,3), kavsaklarda ge-
¢ig onceligine uymama (%?20,2) ve kirmizi 1sikta gecme
(%18,7) YOK’e en fazla neden olan siiriicii kusurlariydi
(p=0.000) (Tablo 5). Yerlesim yeri disinda kaza yapmak
YOK ’lere neden olan diger bir faktordii (p=0.000). Hava du-
rumu agisindan kazalar incelendiginde, sisli havanin YOK
icin bir risk faktorii oldugu saptandi. Sisli havalarda meyda-
na gelen kazalarin %36,4’ii YOK’ydi. Ayrica gece ve alaca-
karanlikta meydana gelen kazalar giindiiz meydana gelen ka-
zalara gore daha fazla YOK’e neden olmustu (%22,3, %20
vs %17.9; sirasiyla) (Tablo 4).

Tablo 5. Siiriicii kusurlarimin neden oldugu MHK ve YOK’ lerin orant.

Siiriicii Kusuru MHK YOK P
Seride tecaviiz 63.3 36.7

Gecme yasagi olan yerden gecme 67.1 32.9

Kaplamanin dar oldugu 75 25 0.000
yerlerde gegis dnceligine uymama

Tasit giremez i§aretinir? bulundugu 75.7 243

yere veya karsl yone girme

Kavsaklarda gegis 6nceligine uymama 79.8 20.2

Kirmizi 1sikta gecme 81.3 18.7
Tartisma

Trafik kazalarmin 6nlenmesinde Diinya Saghk Orgiitii’niin
(WHO) alt1 tavsiyesinden birisi de uygun veri toplanmasidir
(4). Ancak trafik kazalarimin ciddi bir halk saglig1 problemi
olusturdugu iilkelerde -az gelismis iilkeler- maalesef uygun
veri toplanmamaktadir. Daha 6nce de belirttigimiz gibi Tiir-
kiye’de diinyada trafik kazalarinin ve kazalara bagl insan ve
ig giicii kaybinin ¢ok oldugu iilkelerden birisidir. Trafik de-
netleme sube miidiirliigii istatistik ve biiro amirligi tarafindan
birkag senedir kaza yerindeki bilgiler uygun bicimde derlen-
mesine ve sanal ortamda saklanmasina ragmen, kaza sonrasi
boliimde veri toplanmasinda ve verilerin bir araya getirilip
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yorumlanmasinda aksakliklar vardir. Bu calismada verilen
olii sayilar yeterince gercegi yansitmiyor olabilir, ciinkii ya-
ralanma diye kayit altina alinan bir¢ok vaka hastanede 6ldii-
gii takdirde kayitlara trafik kazalarina bagl 6liim olarak gir-
memektedir. Ayrica yaralanma ve 6liim olmayan kazalarda
alkol degerlendirmesi yapilmasina ragmen, alkol muayenesi
hastanede yapilan vakalarin alkol durumlar1 da polis kayitla-
rina girmemektedir. Bundan dolay1 yaralanmali ve oliimli
kazalar icin 6nemli bir etken olan alkol bu ¢alismada deger-
lendirilememigstir. Yetersiz veri toplanmasina verilebilecek
orneklerden birisi de iilkemizdeki yayin organlarinda trafik
kazalarina neden olan risk faktorlerine dair yeterli bilimsel
yayin olmamasidir. Bu konuyla ilgili ilkemizde bizim ulasa-
bildigimiz gu ana kadar iki bilimsel yaym mevcuttur. Bu ca-
lismalarda Kekeg ve ark. ile Soziier ve ark. trafik kazalarin-
daki risk faktorlerini incelemislerdir.*” Bu iki ¢aligma; trafik
kazalarma neden olan risk faktorlerini iilkemiz agisindan in-
celemis olmalart bakimindan degerli olmalarina ragmen va-
ka sayilarinin az olmasi ve yol giivenligini ilgilendiren risk
faktorlerini degerlendirmemeleri en 6nemli eksiklikleridir.
Soziier ve ark.’larmin yapmig olduklar: calismaya acil servi-
se bagvuran 710 hasta calismaya alinirken;’ Kekeg ve ark.’la-
rinin yapmis olduklari ¢calismada 289 trafik kazasi degerlen-
dirilmistir.” Bu ¢alisma 12185 trafik kazasmi igermesi ve
yollardaki risk faktorleri ile siiriiciilere ait risk faktorlerini in-
celemesi bakimindan iilkemizde bir ilk olma 6zelligini tasi-
maktadir. Biraz once belirttigimiz bir takim kisitlamalara
ragmen iilkemizdeki risk faktorlerini belirlemede yol goste-
rici bir bilimsel ¢alisma olmasin1 umut ediyoruz.

Bu calismaya gore erkeklerin trafik kazasina daha fazla ne-
den oldugu ve erkek siiriiciilerinin neden oldugu kazalarda
YOK oraninin istatistiksel olarak daha fazla bulundugu sap-
tandi. Erkek siiriiciilerin daha fazla kazaya neden olmasi tra-
fikte erkek siiriiciilerin daha fazla olmasiyla aciklanabilir;
ancak erkek siiriiciilerin daha fazla YOK’ye neden olmasi
WHO’nun 2002 ve 2004°deki raporlari ile uyusmamakta-
dir.** Bu raporlara gore geng erkek siiriiciiler trafik kazalari-
na bagl yaralanmalar a¢isindan daha fazla risk altindadir. Bu
calismanin sonucuna gore erkek cinsiyet trafik kazalarina
bagli mortalite ve morbidite icin bir risk faktoriidiir. Bu ¢a-
lismaya gore 26-35 yas gruplarindaki kisilerin daha fazla tra-
fik kazasina neden oldugu ve 51-55 yag grubundaki kisilerin
YOK oranimin diger yas gruplarina gore daha fazla oldugu
saptandi. Bu sonug geng siiriiciilerin trafik kazalarinda mor-
talite ve morbidite agisindan risk faktorii oldugu yoniinde yu-
karida belirtilen WHO raporlari ile uyusmasa da, bu raporlar
daha ¢ok tanimlayici 6zelliktedirler. Istatistiksel karsilagtir-
ma yapilmamustir. Ayrica Peleg ve ark. tarafindan yapilan
calismada motosiklet kazalari icin geng yas bir risk faktorii
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olarak saptanirken, ileri yas koruyucu faktor olarak tespit
edilmistir.”

Trafik kazalarinin biiyiik boliimiiniin giindiiz meydana geldi-
gi ancak YOK lerin istatistiksel olarak anlamli bigimde ala-
cakaranlikta ve gece meydana geldigi saptandi. YOK lerin
gece meydana gelmesi WHO nun 2004 raporuyla da uyum
gostermektedir.’ Zira gece yolculugu bu raporda YOK'ler
icin bir risk faktorii olarak belirtilmistir. Bu calismada trafik
kazalarinin biiyiik boliimiine ilkokul mezunlar1 neden olur-
ken; ayn1 yiiksek oran YOK ’ler i¢inde saptandi. Bu sonug iil-
kemizde hem maddi hasarli hem de yaralanmali ve Sliimlii
trafik kazalarinda ilkokul mezunu olmanin 6nemli risk fakto-
rii oldugunu gostermektir. Ayni sonucu bu ¢alismanin verile-
rine gore ortaokul mezunlar i¢in sdylemek miimkiin degil-
dir. Bu sonug daha 6nce diisiik egitim ve sosyoekonomik dii-
zey ile trafik kazalar1 arasindaki baglantiy: tespit eden galis-

malarla uyum gostermektedir.'™"!

Kekeg ve ark.’lar1 da ilko-
kul ve alt1 egitim diizeyini trafik kazalar1 i¢in bir risk fakto-
rii olarak tamimlamislardir. Ag¢ik havada trafik kazalarinin
daha fazla goriilmesi Antalya ve cevresi i¢in beklenen bir
bulgu olmakla beraber, YOK ’lerle daha sisli havalarda kars1-
lasilmast da WHO nun raporunda risk faktorii olarak belirti-
len yetersiz goriis alan1 ile uyumludur. Bu raporda yetersiz
goriis alanina neden olan sebeplerden birisi de sis olarak be-
lirtilmistir.*

Bu calismaya gore en sik trafik kazasina neden olan arag tii-
rii otomobildir. Bu beklenen bir sonugtur; zira trafikte en faz-
la sayida yer alan ara¢ otomobildir. Ancak YOK ’lere en faz-
la motosiklet ve traktor neden olmaktadir. Motosikletin diger
araclara gore anlamli sekilde YOK’ye neden olmasi
WHO’nun raporu ile uyumlu olup, bu raporda motosikletle-
re bagh oliim ve ciddi yaralanma oranm1 %21 olarak belirtil-
migstir. Bu calismada ise %65°dir. Bu farkin nedeni bu orana
basit yaralanmalarin da dahil edilmesidir. Ayrica Soziier ve
ark.’larida bu calismayla benzer olarak en fazla kazaya ne-
den olan arac; otobiis, minibiis ve motosikleti ise en fazla ya-
ralanma ve 6liime neden olan araglar olarak saptamislardir.
Motosiklet ve traktoriin daha fazla YOK ’ye neden olmas sii-
riicii ve yolcularin direkt travmaya maruz kalmalarini engel-
leyecek muhafazadan yoksun olmalaridir. Ayrica kask takil-
masindaki eksiklikler de YOK yi artiran diger nedenler ara-
sinda diisiiniilebilir. YOK lerin istatistiksel olarak anlamli
bir kismi yerlesim yeri disindaki bolgelerde meydana gel-
migtir. Bunun nedeni sehirleraras: yollarda siiriiciilerin daha
hizli araba kullanmasi ve yerlesim yerlerine gore hiz limitle-
rinin daha yiiksek tutulmasi olabilir.
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Bu ¢alismanin kisitlamalart mevcuttur. Daha 6ncede belirtil-
digi lizere hastaneye giden hastalarin hayatta kalip kalmadik-
lar1 net olarak belli degildir. Ayrica trafik kazalari icin ciddi
bir risk faktorii olan alkollii ara¢ kullanma bu calismada de-
gerlendirilememistir. Ciinkii hastaneye gétiiriilen siiriiciilerin
kan etil alkol diizeyleri, ilgili hastane kayitlarinda kalmakta,
polis kayitlarina aktarilmamaktadir. Emniyet kemeri ve kask
kullanim1 da bu ¢aligmada degerlendirilemeyen risk faktorle-
rinden ikisidir. Bu ¢aligmanin sonucu daha ¢ok Antalya iline

spesifik olup diger bolgelerde yoresel farkliliklar olabilir.

Sonug olarak erkek siiriiciiler, 51-55 yas gurubu ve ilkokul
mezunlar1 daha ¢ok yaralanmali ve 6liimlii kazaya neden ol-
maktadir. YOK ler siklikla yerlesim yeri digindaki bolgeler-
de, gece ve alacakaranlikta, sisli havada meydana gelmekte-
dir. En ¢cok YOK’ye neden olan arag cinsi motosiklet iken;
seride tecaviiz ve gecme yasag1 olan yerden gecme YOK’e

en sik neden olan siiriicii kusurlaridir.

Sonucg

Tiim bu bulgular 1s181nda trafik kazalarinin 6zellikle de yara-
lanma ve oliimlerin en aza indirilebilmesi icin bir takim ted-
birler alinmalidir. Bu ¢alismanin sonuglarina gore bizim iil-
kemizde bolgesel farkliliklar olabilir, alinabilecek tedbirler;
stiriciilerin egitim seviyesinin yiiksek tutulmasi, gece ve
ozellikle yerlesim yeri disindaki alanlarda denetimlerin sik-
lagtirilmasi ve uygun kanunlar ¢ikartilip, bu kanunlarin cay-
diric1 konuma getirilmesi, iki tekerlekli motorize araclarda
kask kullanimin yayginlastirilmast igin gerekli tedbirlerin
arttirilmasi, seride tecaviiz ve gecme yasagi olan yerden geg-
me gibi YOK e daha fazla neden olan siiriicii hatalarinin da-
ha iyi denetlenip, gerekirse bu hatalardaki cezai miieyyidele-

rin artirilmasi olarak siralanabilir.

Bu yazinin sonunda trafik kazalar1 ve buna bagli 6liimlerin
engellenmesi icin alinacak diger tedbirler arasinda uygun ve-
ri toplanmasi,” trafik kazalarini iizerine yapilan arastirmala-
rmn artirilmasi, uygun arag ve yol standartlarinin olusturulma-
s1, trafik miihendisligi yaklagimlarin gelistirilmesi, hiz azal-
tict 6nlemler alinmasi, arag 6n taraflarinin yaya ve bisikletler
acisindan daha az tehlikeli olacak sekilde dizayn edilmesi,
alkollii ara¢ kullanimina gore ciddi 6nlemler alinmasi, trafik
kurallarin1 koymak yeterli olmadig icin bu kurallarin caydi-
rict hale getirilmesi, trafigin daha homojen hale getirilmesi,
ulusal bir yol giivenlik stratejisi ve planin gelistirilmesi gibi

tedbirler sayilabilir.
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