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Paramedik Adaylarinin Problem Cozme Becerileri ile
Internet Kullanimina Yonelik Tutumlarinin Incelenmesi

Investigation of Paramedic Candidates’ Problem Solving Skills and
Attitudes towards Internet Usage
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Giilhane Askeri Tip Akademisi Hemsirelik Yiiksek Okulu, i¢ Hastaliklari Hemsireligi Bilim Dali, Ankara

OzZET

Amacg

Calismanin amaci, paramedik adaylarinin problem ¢6zme becerile-
rini ve internet kullanimina yénelik tutumlarini degerlendirmek ve
problem ¢6zme becerileri ile iliskili faktorleri belirlemektir.

Gereg ve Yontem

Bu kesitsel calismanin 6rneklemini Ankara il merkezinde bir okulda
Ambulans ve Acil Bakim Teknikerligi programina devam eden 279
ogrenci olusturdu. Veriler soru formu, Problem Cézme Envanteri
(PCE) ve internet Kullanimina Yénelik Tutum Olcegi (IKTO) kullani-
larak topland. Verilerin degerlendirilmesinde Kolmogrov-Smirnov
testi, tanimlayici istatistikler, Student t-testi, korelasyon analizi ve
guvenilirlik analizi uygulandi.

Bulgular

Calisma grubunun yas ortalamasi 18.7+0.9 yil olup, tamami erkek-
ti. Ogrencilerin ortalama PCE toplam puani 93.9+20.7 ve ortalama
IKTO toplam puani 3.39+0.60 idi. Calismada ortalama PCE puanla-
riile yas, akademik basari siralamasi ve iKTO toplam puani arasinda
iliski oldugu belirlendi (p<0.05). Ortalama PCE puanlari, sinif dlizey-
lerine gore anlamli farklilik gosterdi (t= 2.642; p=0.009).

Sonug

Bu calismanin sonuglari, paramedik adaylarinin problem ¢6zme
becerileri ve internet kullanmina yénelik tutumlarinin gelistirilmesi
gerektigini gosterdi. Egiticilerin problem ¢6zme becerileri ile iliskili
faktorlerin farkinda olmalari gereklidir.

Anahtar sozciikler: internet; paramedikal personel; problem ¢6zme.

SUMMARY

Objectives

The purpose of this study was to evaluate the problem solving skills of
paramedic candidates and their attitudes towards Internet usage, as
well as, to determine the factors associated with problem solving skills.

Methods

This cross-sectional study included 279 students who attended the
Ambulance and First Aid Care Techniquere program at a school in the
center of Ankara. Data were collected using a questionnaire, the Prob-
lem Solving Inventory (PSI), and the Attitude Scale Towards Internet
Usage (ASIU). The Kolmogrov-Smirnov test, descriptive analysis, the
Student t-test, analysis of correlation, and reliability analysis were
used to analyze the data.

Results

The mean age of the study group was 18.7+0.9 years and all partici-
pants were male. The mean PSI total score was 93.9+20.7, and the
mean ASIU total score was 3.39+0.60. The mean PSI scores were cor-
related with age, academic achievement ranking, and the ASIU total
score (p<0.05). The mean PSI scores were statistically significantly dif-
ferent for different class levels (t= 2.642; p=0.009).

Conclusions

The results of this study demonstrate that the problem solving skills
of paramedic candidates and their attitudes towards Internet usage
should be improved. Educators should be aware of the factors associ-
ated with problem solving skills.

Key words: Internet; paramedical personnel; problem solving.
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Kara B

Paramedik Adaylarinin Problem Cézme Becerileri ile internet Kullanmina Yénelik Tutumlar

Giris

Tarihsel degisim surecinde bilgi, toplumlarin gelismesinde
baslica gli¢ kaynagi olmustur. Bilgi ve teknoloji ¢cagi olarak
nitelendirilen 21. ylzyilda bilimin dogasini anlama, bir bas-
ka ifadeyle “bilimsel okuryazarlk” kavrami 6nem kazanmis-
tir. Toplumlarin bu diizeye ulasabilmeleri, problem ¢6zme
ve bilgi teknolojilerini kullanma becerilerinin gelistirilmesi
ile mumkandir."! Etkili bir 6grenme ve bireysel yetenekle-
ri gelistirme yontemi olan problem ¢6zme; belli bir amaca
ulasmak icin karsilasilan gugclikleri ortadan kaldirmaya yo-
nelik bilissel, duyussal ve davranissal etkinlikleri iceren kar-
masik bir sirectir®” Problem c¢6zme becerileri, kisisel ve
mesleki yasamda karsilasilan sorunlarla daha etkin bas et-
meyi ve uyumu desteklemektedir.®"! Giinliimizde bilgi tek-
nolojilerinin bagslica kaynagi olan internet; her tirli bilgi-
ye hizli, kolay, ucuz ve giivenilir erisimi, kisilerarasi iletisimi
ve bilgi paylasimini saglayarak yasami kolaylastirmaktadir.
2312 nternet kullanimina yénelik tutum; bireyin bu tekno-
lojiyle ilgili duygu, diisiince ve davranislarini etkileyen, kay-
nagini bilgisayar objesine iliskin inanglar, deneyimler ve de-
ger yargilarindan alan zihinsel siireclerdir.*' Ogrencilik si-
resince internet kullanimina yénelik kazanilan tutum, mezu-
niyet sonrasindaki tutumun bir gostergesi olarak degerlen-
dirilmektedir."™

Acil bakimin hastane disinda profesyonel diizeyde verilmesi-
ni saglayan paramedikler, acil olaya miidahale etme ve has-
tanin tibbi olanaklara sahip bir yere nakledilmesinde gérev
yaparlar.'®'”' Paramediklerin, hastalari gtivenli ve yeterli du-
zeyde degerlendirebilmeleri, 6nemli belirti ve bulgulari dog-
ru ve hizli sekilde yorumlayarak 6ncelik siralamasina koyabil-
meleri, planlanan girisimleri uygulayabilmeleri ve etkinligini
degerlendirebilmeleri icin kritik disinme ve problem ¢6z-
me becerilerine sahip olmalari yasamsal bir 6nem tasimak-
tadir'7% Bilim ve teknolojideki gelismeler nedeniyle saghk
alaninda egitim sirasinda kazanilan bazi beceriler, kisa sire-
de gegerliligini yitirmekte veya yetersiz kalabilmektedir. Pa-
ramedik adaylarinin mezuniyet sonrasinda hem mevcut be-
cerilerini gelistirmeleri, hem de yeni bilgi ve beceriler kazan-
malari, mesleki basari ve hizmet kalitesinin artirilmasi agisin-
dan zorunludur. Bu nedenle bilgisayar ve internet kullanma
becerilerine sahip paramediklerin yetistirilmesi, mesleki aci-
dan 6nem tasimaktadir.l'>17-201

Paramedik adaylarinda problem c¢cézme becerileri ve in-
ternet kullanimina yonelik tutumlarin belirlenmesi, egitim
programlarinin gereksinimler dogrultusunda planlanabil-
mesi icin gereklidir. Literatiirde ilkemizde bu alanda yapi-
lan bir calismaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu calismanin
amaci, paramedik adaylarinin problem ¢6zme becerilerini
ve internet kullanimina yénelik tutumlarini degerlendirmek-
tir. Ayrica calismada problem ¢ézme becerileri ile yas, akade-
mik basari siralamasi ve internet kullanimina yénelik tutum-

lar arasindaki iliskileri incelemek ve problem ¢6zme becerile-
rinin sinif diizeylerine gére anlamli bir farkhlik gosterip gos-
termedigini belirlemek amaglanmistir.

Gerec¢ ve Yontem

Bu calisma, kesitsel olarak yapildi. Arastirmanin evrenini,
2004-2005 egitim-o6gretim yih bahar doneminde Ankara il
merkezinde bir yuksekokulda Ambulans ve Acil Bakim Tek-
nikerligi (paramedik) programina devam eden 339 6gren-
ci olusturdu. Bu okulda 6grenim géren égrencilerin tamami
(%100) erkekti. Calisma, Helsinki Deklerasyonu prensiplerine
uygun olarak yapildi. ilgili okuldan arastirma izin onayi alin-
diktan sonra, calismanin amaci 6grencilere agiklandi ve aras-
tirma 6ncesinde 6grencilerin bilgilendirilmis onamlari alindi.

Bu arastirmada Orneklem se¢im ydntemi uygulanmayarak,
evrenin tamamina ulasiimasi hedeflendi. Calismaya katil-
mak istemeyen 6grenciler calisma disi birakildi. Calismada
veriler anket yontemiyle elde edildi. Calismaya katilmayi ka-
bul eden 286 6grenciye anket formlari uygulandi. Yedi anket
yonergeye uygun sekilde doldurulmadidi icin degerlendir-
me disinda tutuldu. Analizler 279 anket Uizerinden yapildi ve
orneklemin arastirma evrenini temsil etme orani %82.3 sek-
linde belirlendi. Orneklem kapsaminda yer alan égrencilere
anket formlari ders saatleri icinde, sinif ortaminda ve grup-
lar halinde uygulandi. Ogrenciler anket formlarini yaklasik
20-25 dakikada doldurdular. Hazirlanan anketler ti¢ bolim-
den olustu. ilk béliimde soru formu, ikinci bélimde Problem
C6ézme Envanteri (PCE) ve liclincii bélimde internet Kullani-
mina Yonelik Tutum Olcegi (IKTO) yer aldi.

Soru Formu

Arastirmaci tarafindan konu ile ilgili literatir incelenerek ge-
listirilen soru formu yas, sinif diizeyi ve akademik basari sira-
lamast ile ilgili degiskenleri icermektedir. Ogrencilerin aka-
demik basari siralamalari giiz donemi biitiin derslerin not
ortalamalari kriter alinarak belirlendi.

Problem C6zme Envanteri (PCE)

Heppner ve Peterson®" tarafindan gelistirilen PCE (Problem
Solving Inventory, Form-A), bireylerin problem ¢6zme bece-
rileri konusunda kendilerini algilamalarini degerlendirmek-
tedir. Olcek, 1-6 arasi puanlanan ve toplam 35 maddeden
olusan Likert tipi bir yapiya sahiptir (Her zaman boyle davra-
nirim: 1, Cogunlukla bdyle davranirim: 2, Sik sik boyle davra-
nirim: 3, Arada sirada bdyle davranirim: 4, Ender olarak boy-
le davranirim: 5, Hicbir zaman bdyle davranmam: 6). Deger-
lendirme esnasinda 9, 22 ve 29. maddeler puanlama disi bi-
rakilmaktadir. Olcekte 1,2, 3., 4.,11.,13,,14,,15,,17.,21,,25,,
26., 30. ve 34. maddeler ters olarak puanlanmaktadir. Olcek-
ten alinan toplam puanlar 32 ile 192 arasinda degismektedir.
Olcegin Cronbach alfa katsayisi 0.90 seklinde belirlendi.?"
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Sahin ve ark.?? tarafindan Universite 6grencilerinde gegerlik
ve givenilirlik calismasi yapilarak Tiirk toplumuna uyarlanan
olcegin alti faktorden (aceleci yaklasim, diisiinen yaklagim,
cekingen yaklasim, degerlendirici yaklasim, kendine gliven-
li yaklasim, planli yaklasim) olustugu ve Cronbach alfa katsa-
yisinin 0.88 oldugu bulundu. Calismamizda ise PCE'nin Cron-
bach alfa katsayisi 0.89 seklinde saptandi.

Olcek toplam puaninin yiiksek olmasi, bireyin problem ¢éz-
me becerileri konusunda kendisini yetersiz olarak algiladigi-
ni gosterir. Olcekte toplam puanin 32 ile 80 arasinda olmasi
yuksek diizeyde problem ¢6zme becerisini, 81 ile 192 arasin-
da olmasiise diisiik dliizeyde problem ¢6zme becerisini ifade
eder. Olcekte yer alan olumlu-istendik problem ¢ézme be-
cerileriyle iliskili alt boyut puanlari (diisinen yaklagim, ken-
dine guvenli yaklasim, degerlendirici yaklasim, planli yakla-
sim) azaldik¢a bu yaklasim bicimlerinin daha fazla kullanildi-
g1 degerlendirilirken; olumsuz-etkisiz problem ¢6zme bece-
rileriyle iliskili alt boyut puanlari (aceleci yaklasim, distinen
yaklasim) azaldik¢a bu yaklasim bicimlerinin daha az kulla-
nildigr disUnulir.2-24

internet Kullanimina Yonelik Tutum Olcegi

Tavsancil ve Keser!? tarafindan bireylerin internet kullanimi-
na yonelik tutumlarini degerlendirmek icin gelistirilen 6lcek,
toplam 31 maddeden olusmaktadir ve besli Likert tipi bir ya-
piya sahiptir (Tamamen katilyorum: 5, Katiliyorum: 4, Karar-
sizim: 3, Katilmiyorum: 2, Hi¢ katilmiyorum: 1). Olumsuz ifa-
deler iceren maddeler tersinden puanlanarak hesaplanmak-
tadir. Olcegin alt boyutlari; internetin égretimde kullanimi,
arastirmada kullanimi, sosyal etkilesimde kullanimi, interne-
tin 6gretimde kullanimindan hoslanma, iletisimde kullanimi
ve bilgi paylasiminda kullanimidir.

Olcekten alinan toplam puanlar 31 ile 155 arasinda degis-
mekte olup, 6l¢edin Cronbach alfa katsayisi 0.89 olarak belir-
lendi.'? Calismamizda, IKTO Cranbach alfa katsayisinin 0.90
oldugu saptandi.

Olcek puanlarinin degerlendirilebilmesi icin (n-1)/n formd-
10 kullanilarak araliklarin alt ve Ust degerleri hesaplandi. Bu
formiile gore; seceneklere verilen en disiik deger olan 1 ile
en yliksek deger olan 5 arasindaki seri genisligi secenek sa-
yisina bolunerek, (5-1)/5 isleminin sonucunda aralik genisligi
0.80 seklinde belirlendi.’® IKTO puanlar degerlendirilirken;
1.00-1.80 arahgindaki degerlerin "hi¢ katilmiyorum” (cok di-
stk duzey), 1.81-2.60 araliginin "katilmiyorum” (dusuk da-
zey), 2.61-3.40 araliginin "kararsizim” (orta diizey), 3.41-4.20
araliginin "katiliyorum” (yuksek dizey), 4.21-5.00 araliginin
ise "tamamen katiliyorum” (cok yiiksek diizey) diizeyini gos-
terdigi dikkate alindi.

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS 16.0 (SPSS Inc., Chicago,
USA) istatistik paket programi kullanildi. Verilerin normal da-
gim gosterip gostermedigi Kolmogrov-Smirnov testi ile in-
celendi. Calismada tanimlayici istatistikler (ylzdelik, ortala-
ma, standart sapma, minimum-maksimum), normal dagihm
gosteren degiskenlerde iki grup icin karsilastirmada Student
t-testi, parametreler arasi iliskilerin degerlendirilmesinde ise
Pearson korelasyon analizi kullanildi. Parametrelerin normal
dagilima uymamasi durumunda iliskiler Spearman sira kore-
lasyon analizi ile incelendi. Olceklerin ic tutarhigini belirlemek
icin glvenilirlik analizi (Cronbach alfa katsayisi) uygulandi. Bu-
tln testler icin gliven araligi %95 (p<0.05) olarak kabul edildi.

Bulgular

Galisma grubunda yer alan 6grencilerin yas ortalamasi
18.7+0.9 yil olup, yas araligi 17 ile 21 arasinda idi. Calisma
grubunda 148 (%53) 1. sinif ve 131 (%47) 2. sinif 6grencisi
vardi.

Ogrencilerin ortalama PCE toplam puani 93.9+20.7 idi. OI-
cek alt boyutlarina ait ortalama puanlar ise aceleci yaklagim
30.6+5.9, dislinen yaklasim 13.4+5.4, cekingen yaklagim
11.74£5.2, degerlendirici yaklagim 8.4+3.4, kendine glivenli
yaklasim 19.7+£5.4 ve planh yaklasim icin 10.0+3.8 seklinde
belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin ortalama “Problem Cézme Envanteri” puanlarinin dagilimi (n=279)

Problem C6zme Envanteri Ort+SS* Min.-Maks. puanlar
Aceleci yaklasim 30.6£5.9 9-54
Distinen yaklasim 13.4+£54 5-30
Cekingen yaklasim 11.7 £5.2 4-24
Degerlendirici yaklasim 8.4+34 3-18
Kendine giivenli yaklasim 19.74£5.4 7-42

Planh yaklasim 10.0+£3.8 4-24

Toplam puan 93.9£20.7 32-192

*Standart sapma.
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Tablo 2. Ogrencilerin ortalama “internet Kullanimina
Yénelik Tutum Olcegi” puanlarinin  dagilimi

(n=279)
internet Kullanimina Yonelik Tutum Olcegi Ort+SS*
Ogretimde kullanim 3.65+0.90
Arastirmada kullanim 3.29+0.52
Sosyal etkilesimde kullanim 3.45+1.03
Ogretimde kullanimindan hoslanma 3.24+0.87
iletisimde kullanim 3.00£0.71
Bilgi paylasiminda kullanim 3.52+0.97
Toplam puan 3.39+0.60

*Standart sapma.

Arastirmaya katilan égrencilerin ortalama IKTO toplam pu-
ani 3.39+0.60 idi (Tablo 2). Olcek alt boyutlari ortalama pu-
anlari incelendiginde; ilk sirada internetin 6gretimde kulla-
niminin yer aldigi (3.65+0.90), bunu sirasiyla internetin bilgi
paylasiminda (3.52+0.97), sosyal etkilesimde (3.45+1.03) ve
arastirmada kullanimi (3.2940.52); internetin égretimde kul-
lanimindan hoslanma (3.24+0.87) ve iletisimde kullanimin
(3.00+0.71) takip ettigi gorilmektedir (Tablo 2).

Calismada 6grencilerin ortalama PCE puanlari ile yas, aka-
demik basari siralamasi ve ortalama IKTO puanlari arasinda-
ki iliskiler incelendi. Elde edilen bulgular yas ile sadece de-
gerlendirici yaklasim alt boyut ortalama puanlari arasinda
negatif yonde zayif bir iliski oldugunu gosterdi (r=-0.178,
p=0.003) (Tablo 3).

Akademik basari siralamasi ile PCE alt boyutlarindan acele-
ci yaklasim (r=0.160, p=0.022), diisiinen yaklasim (r=0.234,
p=0.001), ¢ekingen yaklasim (r=0.191, p=0.006), degerlen-
dirici yaklasim (r=0.224, p=0.001), kendine glvenli yakla-
sim (r=0.206, p=0.003), planh yaklasim ortalama puanlari

(r=0.208, p=0.003) ve toplam puanlar (r=0.283, p<0.001) ara-
sinda pozitif yonde zayif iliski oldugu bulundu (Tablo 3).

Ortalama IKTO toplam puanlari ile PCE alt boyutlarindan
aceleci yaklasim ortalama puanlari arasinda pozitif yonde
(r=0.120, p=0.046); disiinen yaklasim (r=-0.182, p=0.002),
degerlendirici yaklagim (r= -0.304, p<0.001), kendine gu-
venli yaklagim (r=-0.132, p=0.028), planli yaklagim ortalama
puanlari (r=-0.253, p<0.001) ve toplam puanlar (r =-0.119,
p=0.046) arasinda negatif yonde zayif iliski oldugu tespit
edildi (Tablo 3).

Birinci sinifa devam eden 6grencilerin PCE alt boyut ortala-
ma puanlari ve toplam puanlarinin 2. sinifta 6grenim géren-
lere gore daha yiiksek oldugu dikkati cekmektedir (Tablo 4).
Elde edilen veriler calisma grubunda yer alan 6grencilerin si-
nif diizeylerine gore; disiinen yaklasim (t=2.440, p=0.015),
kendine givenli yaklasim (t=1.629, p=0.104), degerlendi-
rici yaklagim (t= -3.803, p<0.001), planh yaklasim alt boyut
ortalama puanlari (t=2.911, p=0.004) ve toplam puanlar (t=
2.642, p= 0.009) arasindaki farklarin anlamli oldugunu orta-
ya koydu (Tablo 4).

Tartisma

Bu calismada, paramedik adaylarinin problem ¢ézme be-
cerileri ile internet kullanimina yénelik tutumlari incelendi.
Calismamizda paramedik adaylarinin genel olarak problem
¢ozme becerilerini yetersiz seklinde algiladiklar goriilmek-
tedir. PCE alt boyutlari icin belirlenen puan araliklari (min.-
maks.) g6z 6niine alindiginda; olumlu-istendik problem ¢6z-
me becerilerinin (dislinen, degerlendirici, kendine givenli,
planli yaklasim) orta diizeyde; olumsuz-etkisiz problem ¢6z-
me becerilerinden aceleci yaklasim biciminin fazla, cekingen
yaklasimin ise nisbeten orta diizeyde kullanildigi belirlendi
(Tablo 1).

Tablo 3. Ogrencilerin ortalama “Problem Cézme Envanteri” puanlari ile yas, akademik basari siralamasi ve
ortalama “internet Kullanimina Yénelik Tutum Olcedi” puanlari arasindaki iliskiler (n=279)

Problem C6zme Envanteri Yas (yil) Akademik basari siralamasi iKTO puani

r* p ¥ p r* p
Aceleci yaklasim -0.040 0.504 0.160 0.022 0.120 0.046
Disuinen yaklasim -0.070 0.246 0.234 0.001 -0.182 0.002
Cekingen yaklasim -0.032 0.595 0.191 0.006 0.000 1.000
Degerlendirici yaklasim -0.178 0.003 0.224 0.001 -0.304 <0.001
Kendine glivenli yaklasim -0.063 0.297 0.206 0.003 -0.132 0.028
Planh yaklasim -0.117 0.050 0.208 0.003 -0.253 <0.001
Toplam puan -0.106 0.078 0.283 <0.001 -0.119 0.046

IKTO: internet Kullanimina Yénelik Tutum Olcegi; *Pearson korelasyon katsayist; **Spearman sira korelasyon katsayisi.
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Tablo 4. Ogrencilerin sinif diizeylerine gére ortalama

“Problem  Coézme Envanteri” puanlarinin

karsilastiriimasi (n=279)
Problem Cozme Envanteri 1. sinif 2. sinif

Ort+SS*  Ort+SS* p

Aceleci yaklagim 30.8+5.9 30.3+5.9 0.522
Disunen yaklasim 14.2+5.7 12.6+4.8 0.015
Cekingen yaklagim 12.145.1 11.3+5.3 0.222
Kendine giivenli yaklasim 20.2+5.5 19.14£5.2 0.104
Degerlendirici yaklagim 9.14£3.6 7.6+2.9 <0.001
Planh yaklagim 10.744.1 9.4+3.2 0.004
Toplam puan 96.9+19.5 90.4+21.6 0.009

*Standart sapma.

Calismamizda buldugumuz sonuglar, tlkemizde farkli bo-
[imlerde 6grenim goren Ogrencilerde yapilan calismalar-
da elde edilen bulgularla uyumludur?>?® Mertoglu ve
Oztuna’nin®? calismasinda da 6grencilerin daha fazla ken-
dilerine guivenli yaklasim gostermeleri disinda, calismamiza
benzer sonuglara ulasildi. Gelismis problem ¢6zme becerile-
rine sahip olan bireylerin sayisinin genellikle az oldugu bildi-
rilmektedir.”®! Egitimin oncelikli hedeflerinden biri, bireylerin
gelecekte karsilasabilecekleri problemlerin Ustesinden ge-
lebilecek sekilde yetistirilmesidir.*”! Paramediklerin, hastalik
veya travma nedeniyle yasami tehdit eden durumlarda baz
girisimleri hizli ve dogru sekilde uygulamalari hayati 6nem
tasimaktadir.'7'8% Hastane disinda gelisen kardiyak arrest-
lerde ¢cogunlukla sag kalim sansi azdir ve kardiyopulmoner
restisitasyon uygulanmasi zorunludur.?'32 Kardiyopulmoner
resUsitasyon yapilan hastalarda prognozu etkileyen faktor-
lerden biri, isleme baslama stiresidir. On dakikadan kisa siire-
de basariyla sonuglanan resisitasyonlar sonrasinda sag ka-
lim oraninin arttigi,®? aritmilere bagh arrestlerde resusitas-
yonun geciktigi her dakika sag kalimin yaklasik %10 ile %30
arasinda azaldigi bildiriimektedir.®¥ Problem ¢6zme beceri-
leri paramediklerin etkin, glivenli ve profesyonel hizmet ve-
rebilmesinin 6nemli bir kosuludur.'”-" Elde edilen bulgular
dogrultusunda, egitim programlarinin 6grencilerin problem
¢6zme becerilerini gelistirecek sekilde diizenlenmesi gerek-
tigi diistinllmektedir.l'7-1928)

Calisma grubunda yer alan paramedik adaylarinin internet
kullanimina yénelik tutumlar orta diizeydedir. internetin
ogretimde, bilgi paylasiminda ve sosyal etkilesimde kulla-
nimina yonelik tutumlar yiiksek olmasina karsin, arastirma-
da kullanim, 6gretimde kullanimindan hoslanma ve iletisim-
de kullanimina yonelik tutumlarin orta diizeyde oldugu go6-
rilmektedir (Tablo 2). Calismamizda elde ettigimiz sonug-
lar, paramedik adaylarinin internet teknolojisine daha cok

ogretimde, bilgi paylasiminda ve sosyal etkilesimde gerek-
sinim duyduklarini; internetin arastirmada ve iletisimde kul-
lanimi ile 6gretimde kullanimindan hoslanmaya yoénelik tu-
tumlarin ise tam olarak gelismedigini gostermektedir.!'*! Bas-
ka calismalarda égrencilerin genel olarak internet kullanma-
ya yonelik tutumlarinin, bu ¢alismadan daha yuksek diizey-
de oldugu belirlendi.'*3*4351 Oral®® tarafindan yapilan calis-
mada ise, interneti kullanan 6grencilerin bu teknolojiye y6-
nelik tutumlarinin interneti kullanmayanlara gére daha yiik-
sek oldugu bulundu. Ozdener ve Oztok’'un®” calismasin-
da, ingiliz 6gretim programinin internet okuryazarlik diize-
yi acisindan Tirk 6gretim programina kiyasla daha basaril
oldugu; ingiliz ilkégretim dgrencilerinin interneti giinliik ya-
samin her alaninda kullanmaya yonelik olarak Tirk 6gren-
cilerden daha olumlu tutuma sahip olduklar tespit edildi.
Turkgler'e?? gore, kaynak kitaplar giincel bilgi igerigini yak-
lastk 4-5 yil geriden takip ettigi icin acil tip alaninda internet
Uzerinden giincel bilgiye ulasma ¢ok daha 6nemli hale gel-
mektedir. Bu sonugclar dikkate alinarak, paramedik adaylarin-
da internetin farkh kullanim alanlarina yénelik farkindaligin
artirllmasi ve bu teknolojiyi etkin kullanabilen 6grenciler ye-
tistirebilecek sekilde egitim programinin yeniden diizenlen-
mesi gerektigi disinilmektedir.[>131

Paramedik adaylarinin yaslari arttikca problemlerin ¢6zu-
miinde degerlendirici yaklasim bicimini daha fazla kullan-
diklan dikkati cekmektedir. Calismamizda anlamli bir ilis-
ki belirlenmemesine karsin, 6grencilerin yaslar blytdukge
olumlu problem ¢6zme becerilerini daha fazla kullandikla-
ri gorilmektedir (Tablo 3). Farkli calisma gruplarinda yapilan
bazi arastirmalarda bireylerin yaslari arttik¢a problem ¢6zme
becerilerinin de arttigi saptanirken,?38 baska calismalarda
yasin problem ¢6zme becerilerine etkisinin olmadigi bulun-
du.#283%4 Genel olarak yas ilerledik¢e olgunlasma ve de-
neyimlerin artmasina paralel olarak, problem ¢6zme bece-
rilerinin artmasi beklenmektedir. Calismamizda diger prob-
lem ¢6zme yaklagim bicimleri ile yas degiskeni arasinda an-
lamli bir iliski bulunmamasi, ¢alisma grubunun yaslarinin
birbirine yakin olmasindan kaynaklanmis olabilir.

Calismamizda akademik basari ylikseldik¢ce paramedik aday-
larinin algiladiklari problem ¢6zme becerilerinin arttigi ve
problemlerin ¢dziimiinde olumlu yaklasim bicimlerini daha
fazla kullandiklar gorilmektedir (Tablo 3). Caglayan®® tara-
findan yapilan calismada, akademik basarisi diisiik olan 6g-
rencilerin digerlerine gore, problemlerin ¢6ziimiinde kendi-
lerine daha giivenli ve planli yaklasim gosterdikleri belirlen-
di. Arhi ve ark.*? ise calismamiza benzer sekilde, 6grencilerin
akademik basari diizeyleri arttik¢a, problem ¢6zme beceri-
lerinin de gelistigini tespit ettiler. Bu sonuca gore bir prob-
lemle karsilastiginda durumu arastiran, konuyla ilgili her tir-
10 bilgiyi dikkate alan, verileri planh sekilde degerlendiren,
¢6zlime ulasincaya kadar farkh yontemleri dncelik sirasina
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gore uygulayan paramedik adaylarinin derslerinde daha ba-
sarili olabilecekleri diistinllebilir. Bu durum akademik basa-
rnsi yiksek olan 6grencilerin aldiklari egitimin ve deneyimle-
rin problem ¢ézme becerilerinin gelismesine katkida bulun-
masindan da kaynaklanmis olabilir.?44%

Calismamizda elde ettigimiz bulgular, internet kullanimi-
na yonelik istenilen tutumlara sahip paramedik adaylarinin
problem ¢6zme becerilerini daha yeterli algiladiklarini; hem
olumlu hem de olumsuz problem ¢ézme yaklasim bicimle-
rini daha fazla kullandiklarini géstermektedir (Tablo 3). Ya-
pilan bir baska calismada ise, 6grencilerin problem ¢6zme
becerileri ile internet kullanimina yénelik tutumlari arasinda
iliski olmadigi sonucuna ulasildi.”? Bilgi teknolojisinin Gnem-
li bir parcasi olan internetin, her konuda kaynak ve materya-
le erisimi, iletisimi ve kaliteli egitimi saglayarak problem ¢6z-
me becerilerini gelistirmesi olasidir. Bununla birlikte, prob-
lem ¢ézme becerileri yiiksek olan bireylerin interneti farkli
alanlarda daha etkin kullanmalari da olasidir.>1343 By ne-
denle internetin egitim programini destekleyecek sekilde
kullanildigi 6gretim yasantilarinin planlanmasi, paramedik
adaylarinda problemlere aceleci ve ¢ekingen yaklasimi on-
lemek icin sosyopsikolojik gelisimin giiclendirilmesi yararh
olabilir.1944

Calismamizda bir diger 6nemli bulgu, 2. sinifa devam eden
ogrencilerin 1. siniflara gore problem ¢6zme becerileri konu-
sunda kendilerini daha yeterli algilamalari, problemlerle kar-
silagtiklari zaman olumlu yaklasim bicimleri olan dustinen,
kendine glivenli, degerlendirici ve planli yaklasimi daha faz-
la kullanmalaridir (Tablo 4). Literatiirde bu konuda yapilan
calismalarda celiskili sonuclara rastlanmaktadir. Bazi calis-
malar 6grencilerin sinif diizeylerine gore problem ¢6zme be-
cerileri arasinda fark olmadigini bildirmesine karsin;®2¢ Yurt-
tas ve Yetkin“® (niversiteye yeni baslayan 6grencilerin son
sinif 6grencilerine gore problem ¢6zme becerilerinin daha
yuksek oldugunu belirledi. Olgun ve ark.nin®! bir yillik iz-
lem calismasinda; 1. sinif Gniversite 6grencilerinin 2. donem
sonunda problem ¢6zme becerilerinin 1. donemde egitime
basladiklari haftaya gore daha yiiksek oldugu tespit edildi.
Baska calismalarda elde edilen bulgular da arastirma sonug-
larimizi desteklemektedir.?46471 Yapilan ¢alismalar, problem
¢6zme becerilerinin egitimle gelistirilebilecegini gostermek-
tedir.2627343¢ paramedik adaylarinin sinif gectikce problem
¢6zme becerilerinin gelismesi beklentilere uygundur. Bu so-
nug, okula yeni baslayan 6grencilerin uyum suireci yasamala-
r, problem ¢6zme konusunda yeterli deneyimlerinin olma-
masi veya egitim programinin égrencilerin problem ¢6zme
becerilerini etkilemesinden kaynaklanmis olabilir.®®

Kisithhklar

Bu calismada elde edilen sonuglar, bazi kisithiliklar dikkate
alinarak yorumlanmalidir. ilk olarak, calismamizda érneklem

sayisinin az olmasi nedeniyle sonuglar genellestirilemez. Ay-
rica, cahisma sonuglari degerlendirilirken problem ¢6zme be-
cerileri ve iliskili faktorlere yonelik bir neden-sonug iliskisin-
den bahsedilemez. Son olarak, problem ¢6zme becerileri ve
internet kullanimina yénelik tutumlar zamanla degisim gos-
terebilir. Bu nedenle sonuglarimizin daha biytk 6rneklemle-
rin kullanildigi calismalarla desteklenmesi ve izlem calisma-
larinin yapilmasi dnerilmektedir.

Sonug

Bu calismada paramedik adaylarinin problem ¢6zme beceri-
lerini yetersiz seklinde algiladiklar; internet kullanimina y6-
nelik tutumlarinin orta diizeyde oldugu ve interneti daha
cok 6gretimde, bilgi paylasiminda ve sosyal etkilesimde kul-
landiklar sonucuna ulasildi. Paramedik adaylarinin yaslari
arttikca problem ¢6ziimiinde daha fazla degerlendirici yak-
lasimi tercih ettikleri, genel olarak problem ¢6zme becerileri-
nin akademik basari siralamasi ve internet kullanimina yéne-
lik tutumlarin artisina paralel olarak arttigi tespit edildi. Ay-
rica, 2. sinif 6grencilerin 1. siniflara gére problem ¢6zme be-
cerileri konusunda kendilerini daha yeterli algiladiklari bu-
lundu. Bu sonuclar i1siginda, acil saglik hizmetlerinde gérev
yapan paramedik adaylarinin mesleki ve kisisel gelisimleri-
ni saglayabilmek icin internet kullanim olanaginin artirilma-
s1, problem ¢ézme ve internet kullanma becerilerinin 6gren-
me ortamlarinda gelistirilmesi 6nerilmektedir. Bu alanda ya-
pilan baska calisma olmamasi nedeniyle, calismamizin bun-
dan sonraki calismalara 1sik tutacagi diistincesindeyiz.
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